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Neumokit

Susana Gonzalez Cutiérrez y Pedro Gutiérrez Lizardi

KIT PARA ASPIRACION PERCUTANEA DE NEUMOTORAX
SIMPLE

Es un equipo con un método percutdneo utilizado para resol-
ver neumotoérax pequefios secundarios a la puncién inadver-
tida de pulmodn, al colocar un catéter venoso central o bien,
neumotdrax espontaneo.'?

Este kit contiene un catéter 8 fr. de poliuretano (dispositivo
de catéter sobre Aguja), y una valvula de Heimlich, su funcion
es semejante al sello de agua y es una valvula unidireccional
que permite la salida de aire evitando su reingreso.?

INDICACIONES

Neumotdrax pequefio sin compromiso hemodinamico.

CONTRAINDICACIONES*

1. Hidroneumotdrax con grandes volumenes de liquidos.
2. Liquidos muy espesos.
3. hemotdrax.

VENTAJAS*

Facil de aplicar.

Menos traumatico.

Menor costo.

Menos molestia para el paciente.

Tamaio pequefio que lo hace muy portable.

Permite movilizacion inmediata.

Funciona en cualquier posicion.

Se puede utilizar en periodos largos.

Sélo funciona correctamente en una direccion especifica.
Marcas que sefalan entraday salida de las boquillas y la
orientacion adecuada de la vélvula.
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El kit consta de (figura 1):3
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FIGURA 1. Componentes del Neumokit.

Un catéter de 8 fr. de poliuretano
Una jeringa de 5 mL

Una valvula Heimlich (figura 2)

Tubo de extensidn de latex

Tubo con cubo Luer-lock y adaptador
Hojas de bisturi

Una llave de paso unidireccional

PROCEDIMIENTO?

1. Asepsia de la region donde se colocard el catéter.

2. Colocacién de campos estériles.

3. Seleccidn del sitio de puncion.

4. Anestesia local.

5. Seleccidén de sitio de puncidn, a nivel del 2° espacio in-
tercostal y linea medio clavicular.

6. Aplicacién de anéstesico local, 3 a5 mL de xilocaina sim-
ple al 2%, infiltrando todos los planos.

7. Incisién horizontal con bisturi de 0.5 cm.




Protocolos y procedimientos en el paciente critico

Abrir a atmosfera
o acoplar para succiéon

Valvula de Heimlich
drenaje
toracico

Hacia el paciente

Direccion

(|

del flujo

\

Flujo de aire unidireccional

1__/

Desde el paciente

/ Espiracién. Fuga

Ala bolsa de
recoleccion

de aire, liquido o ambos

Inspiracion
Valvula cerrada

FIGURA 2. Viélvula de Heimlich.

8. Colocacién por puncidn, del catéter con su guia coloca-
da, en sentido anteroposterior y en angulo de 90 gra-
dos, introduciendo dos terceras partes del catéter.

9. Retiro de la guia al mismo tiempo que se introduce
el catéter.

10. Colocacidén de llave de tres vias con extensidn en el ex-
tremo proximal del catéter.

11. Conexion de la vélvula de Hemlich en la llave de tres vias.

12. Verificar la colocacién correcta de la valvula,viene seia-
lado el extremo que se conecta al paciente y otro extre-
mo libre.

13. Fijacion de catéter a piel con sutura no absorbible. Cu-
brir con apésito estéril.

14. Fijacion de la valvula en regidn supraclavicuar.

15. Radiografia de torax para verificar posicion del catéter.

COMPLICACIONES*

Sangrado en el sitio de insercion.
Infeccidn en el sitio de colocacion.
Acodamiento del catéter.
Empiema.
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PUNTOS CLAVE

Menos costoso
Su vigilancia por enfermeria es sencilla y facil de evaluar

La indicacidn para la utilizacion de este dispositivo es neumotdrax pequefios, con colapso minimo de pulmon
Es un procedimiento de aplicacién sencilla, menos traumatico
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