Acerca de los autores

Denise Hien, ABPP, es vicerrectora de investigacién; directora y coordinadora

de la catedra Helen E. Chaney en estudios de alcoholismo en el Center of Alco-

hol and Substance Use Studies; y profesora distinguida en la Graduate School of

Applied and Professional Psychology en Rutgers, State University of New Jersey.
Lider en el campo desde la década de 1990, la doctora Hien ha contribuido a la base
empirica de evidencia sobre la intervencién en personas con trastornos psiquidtri-
cos relacionados con traumas y adicciones a través de su investigacion en entornos
de intervenciéon comunitarios sobre el consumo de sustancias. Esté certificada por la
junta en psicologia clinica y forma parte de numerosos consejos asesores cientificos
nacionales. Ha recibido multiples distinciones, entre ellas el inaugural Mary Jean Kreek
Award for Underserved Populations del College on Problems of Drug Dependence en
2023.

Lisa Caren Litt, es una reconocida experta en la intervencion integrada del estrés
traumatico y el mal uso de sustancias y estd adscrita a la Facultad Clinica del De-
partamento de Psicologia de la New School for Social Research, donde supervisa la
especializacién en salud mental y el asesoramiento sobre mal uso de sustancias. La
doctora Litt es profesora adjunta en la Icahn School of Medicine at Mount Sinai; la
Adelphi University; y el Teachers College de la Columbia University. Es miembro y ex
presidenta del Comité Ejecutivo de la Divisidn de Adicciones de la New York State Psy-
chological Association Division on Addictions y copresidenta de la Board of Directors of
Moderation Management. Ha sido consultora, capacitadora y supervisora de estudios
de intervencion conductual para el trastorno de estrés postraumatico y el mal uso de
sustancias, y atiende una préactica de psicologia clinica en la ciudad de Nueva York.



